
 In Langa la terra è identità e, da sempre, si misura in giornate.

La Giornata 3810 nasce proprio qui, nel cuore della tradizione,

ma con il desiderio di tracciare percorsi nuovi. È l’incontro tra una

cucina che onora le proprie radici e un’ispirazione che guarda

lontano.  

Un viaggio che parte dalle nostre colline per portarvi dove non vi
aspettate.





 

 

A  D I S C R E Z I O N E  D E L L O  C H E F :
S E C O N D O  ( M I N .  2  P E R S O N E )  

2  A N T I P A S T I ,  

O S T R I C H E  C O N  C R E M A  D I  A V O C A D O  E  M E L A  V E R D E
o y s t e r s  w i t h  a v o c a d o  c r e a m  a n d  g r e e n  a p p l e  

1  P R I M O ,  1

P I N Z I M O N I O  D I  V E R D U R E  E S T I V E ,  P E S T O  D I  E R B E T T E  E

O L I O  “ S E L E Z I O N E  M E R I G G I O ”  ( P E R  2  P E R S O N E )
s u m m e r  v e g e t a b l e s  c r u d i t é ,  h e r b s  p e s t o  a n d  " S e l e z i o n e
M e r i g g i o "  o l i v e  o i l  ( f o r  2  p e o p l e )

S E L E Z I O N E  D I  S A L U M I :  C R U D O  D I  L U R I S I A ,  S A L A M E  D I
F A S S O N A ,  M O R T A D E L L A  D I  C I N G H I A L E ,  S A L S I C C I A  D I  V I T E L L O
E  L I E V I T A T O  D A N U B I O  
( P E R  2  P E R S O N E )
c h a r c u t e r i e  b o a r d :  p r o s c i u t t o  f r o m  L u r i s i a ,  F a s s o n a  s a l a m i ,
w i l d  b o a r  m o r t a d e l l a ,  v e a l  s a u s a g e  a n d  D a n u b e  b r e a d
( f o r  2  p e o p l e )

 

1  P Z  
9  P Z

6 5

1 8

4  
3 0

2 2

D A  C O N D I V I D E R E
t o  s h a r e

M E N U  D E G U S T A Z I O N E
t a s t i n g  m e n u

S E L E Z I O N E  D I  F O R M A G G I ,  C O N F E T T U R A  D I  P E P E R O N E  E

P E P E R O N C I N O ( P E R  2  P E R S O N E )
s e l e c t i o n  o f  c h e e s e s  w i t h  b e l l  p e p p e r  a n d  c h i l i  j a m  
( f o r  2  p e o p l e )

2 0

c h e f ' s  c h o i c e  m e n u :  4  c o u r s e s  ( m i n .  2  p e o p l e )



 
M E N U  E S T A T E

P E P E R O N I ,  M O U S S E  D I  C A P R I N O  E  A C C I U G H E
b e l l  p e p p e r s  w i t h  g o a t  c h e e s e  m o u s s e  a n d  a n c h o v i e s

1 7

P L I N  A I  T R E  A R R O S T I  E  I L  S U O  F O N D O
p l i n  a g n o l o t t i  w i t h  t h r e e  r o a s t e d  m e a t s  a n d  t h e i r  j u s

1 9

T A J A R I N  A L  R A G Ù  D I  C O N I G L I O  E  R I D U Z I O N E  D I  P E P E R O N E
t a j a r i n  w i t h  r a b b i t  r a g ù  a n d  b e l l  p e p p e r  r e d u c t i o n

1 9

C O S C I A  D I  C O N I G L I O ,  I L  S U O  F O N D O ,  C A R O T E ,  S E N A P E  E  M I E L E
r a b b i t  l e g  w i t h  i t s  j u s ,  c a r r o t s ,  m u s t a r d  a n d  h o n e y

2 3

T A G L I A T A  I N  C R O S T A ,  C A R A M E L L O  D I  N E B B I O L O  E  P U R E A

R U S T I C A  D I  P A T A T E  A F F U M I C A T E
c r u s t e d  b e e f  t a g l i a t a ,  n e b b i o l o  c a r a m e l  a n d  r u s t i c  s m o k e d
p o t a t o  p u r é e

2 3

P R I M I

S E C O N D I

A N T I P A S T I

L A N G A

T O N N A T O  A R R O S T O ,  L A  S U A  S A L S A  E  V E R D U R E  I N

A G R O D O L C E  
r o a s t e d  v e a l  w i t h  t u n a  s a u c e  a n d  s w e e t - a n d - s o u r
v e g e t a b l e s

1 7

C R U D O  D I  F A S S O N A ,  N O C C I O L E ,  I N D I V I A  R I C C I A  E

B A T T U T O  D I  C A P P E R I
f a s s o n a  b e e f  t a r t a r e ,  h a z e l n u t s ,  c u r l y  e n d i v e  a n d
c a p e r  d r e s s i n g

1 7

T R O T A  S A L M O N A T A  I N  C A R P I O N E ,  L E  S U E  V E R D U R E  E  
B A G N E T T O  V E R D E
m a r i n a t e d  s a l m o n  t r o u t  w i t h  v e g e t a b l e s  a n d  g r e e n  s a u c e

2 4

M A C A R O N  D E L  F R È T ,  T R E  P O M O D O R I  E  P A R M I G I A N O
m a c a r o n  d e l  f r è t  w i t h  t h r e e  t o m a t o e s  a n d  p a r m e s a n

1 9



 
M E N U  E S T A T E

T R I G L I A  F A R C I T A ,  R I C O T T A  A F F U M I C A T A  E  Z U C C H I N E  
A L L A  S C A P E C E
s t u f f e d  r e d  m u l l e t ,  s m o k e d  r i c o t t a  a n d  z u c c h i n i  a l l a  s c a p e c e

2 4

P R I M I

S E C O N D I

A N T I P A S T I

O L T R E  L A  L A N G A

G A M B E R I  C R U D I  D E L  M E D I T E R R A N E O ,  S T R A C C I A T E L L A  E

‘ N D U J A
r a w  m e d i t e r r a n e a n  p r a w n s ,  s t r a c c i a t e l l a  c h e e s e  a n d  ’ n d u j a

2 0

T O N N O  C R U D O ,  S A S H I M I  D I  A N G U R I A  M A R I N A T A ,  A V O C A D O  E

N E R O  D I  S E P P I A
r a w  t u n a ,  m a r i n a t e d  w a t e r m e l o n  s a s h i m i ,  a v o c a d o  a n d  s q u i d  i n k

2 0

R I S O T T O  A G L I  A G R U M I ,  C R U D O  D I  M A Z Z A N C O L L E  E
P E P E  A L L ’ A R A N C I A  ( M I N .  2  P E R S O N E )
c i t r u s  r i s o t t o  w i t h  r a w  p r a w n s  a n d  o r a n g e  p e p p e r
( m i n .  2  p e o p l e )

2 2

P A C C H E R I ,  P O L I P E T T I  A L L A  L U C I A N A ,  C O Z Z E  E  C R U M B L E

A L  M I S O  
p a c c h e r i  p a s t a  w i t h  l u c i a n a - s t y l e  b a b y  o c t o p u s ,  m u s s e l s
a n d  m i s o  c r u m b l e

2 2

A N I M E L L A  D I  V I T E L L O ,  S A L S A  G R E E N  C U R R Y ,  P A N I S S A  E

F R I G G I T E L L I
v e a l  s w e e t b r e a d ,  g r e e n  c u r r y  s a u c e ,  p a n i s s a  a n d  f r i g g i t e l l i
p e p p e r s

2 3

C A C I U C C O  D I  P O L P O ,  C A L A M A R I ,  G A M B E R O  E  C O Z Z E
c a c i u c c o  s e a f o o d  s t e w  w i t h  o c t o p u s ,  s q u i d ,  p r a w n s
a n d  m u s s e l s

2 6

“ C O M E  U N A  P A R M I G I A N A ” ,  M E L A N Z A N E ,  F R U T T I  R O S S I  E

P A R M I G I A N O
“ l i k e  a  p a r m i g i a n a ” ,  e g g p l a n t ,  r e d  b e r r i e s  a n d  p a r m e s a n

1 8

T O R T E L L I  D I  G O R G O N Z O L A ,  M E L A  V E R D E  E  C R U M B L E  A L

C A C A O
g o r g o n z o l a  t o r t e l l i ,  g r e e n  a p p l e  a n d  c o c o a  c r u m b l e

1 9



 

I L  C A R R E L L O  G O L O S O  -  D E G U S T A Z I O N E  D I  D E S S E R T
d e s s e r t  t r o l l e y  -  t a s t i n g

n o  g l u t i n e  /  g l u t e n - f r e e

1  P Z  

3  P Z

6  

1 5

D E S S E R T

n o  l a t t o s i o  /  l a c t o s e - f r e e

v e g e t a r i a n o  /  v e g e t a r i a n


	In Langa la terra è identità e, da sempre, si misura in giornate.
	La Giornata 3810 nasce proprio qui, nel cuore della tradizione, ma con il desiderio di tracciare percorsi nuovi. È l’incontro tra una cucina che onora le proprie radici e un’ispirazione che guarda lontano.
	Un viaggio che parte dalle nostre colline per portarvi dove non vi aspettate.
	charcuterie board: prosciutto from Lurisia, Fassona salami, wild boar mortadella, veal sausage and Danube bread
	(for 2 people)
	bell peppers with goat cheese mousse and anchovies
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